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Poziv za uc¢esce na vebinaru

"Emocionalna samoregulacija- umem li ja to?"

Postovanali,

Pedagosko drustvo Vojvodine vas poziva na vebinar "Emocionalna
samoregulacija- umem li ja to?" koji ¢e se odrzati u sredu 18.2.2026. godine,
od 18 casova, putem online platforme. Autorka vebinara je dr Lada
Marinkovié, razvojni psiholog i psihoterapeut, profesor na Visokoj Skoli
strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca.

O temi

Emocionalna inteligencija i vestine emocionalne regulacije predstavljaju
glavne elemene uspesnosti, ali i zadovoljstva poslom i profesionalnom
karijerom. Istovremeno su vazni i za dobre meduljudske odnose u bilo kojem
drugom aspektu Zivota. Kao pedagozi, ucitelji, vaspitaci, nastavnici, predstavljamo i
modele za u€enje mladima sa kojima smo u svakodnevnom kontaktu, zato je vazno
da vodimo racuna, ¢uvamo i unapredujemo soptveno mentalno zdravlje, a osnova za
to predstavlja umece upravljanja sopstvenim mislima, osecanjima i ponasanjima.
Vazno je nauditi razumeti sosptvene emocije kako bi svesno i odgovorno birali
svoje postupke, a ne da bi se prepustali impulsivnim reakcijama, razvijali nepotreban
stres, bili nekonstruktivni u konfliktnim i izazovnim situacijama.

Upravljanje sopstvenim emocijama se uci a ovaj vebinar je prilika da
proverite i unapredite svoje vestine u ovoj oblasti!

Cilj vebinara je unapredenje kompetencija vaznih za samoregulaciju emocija,
te unapredenje odnosa unutar vaspitno-obrazovnog procesa, kao i unapredenje
mentalnog zdravlja, redukcija stresa i suoCavanje sa izazovnim situacijama na
konstruktivan nacin.


https://www.vaspitacns.edu.rs/
https://www.vaspitacns.edu.rs/

Vebinar je namenjen struCnim saradnicima, pedagozima, psiholozima,
vaspitaCima, nastavnicima i profesorima. Osim za struCnjake, ova tema je otvorena i
za sve zainteresovane, takode, mogucnost uceSCa imaju i svi zainteresovani
studenti.

Ukratko o autorki

Autorka vebinara je dr Lada Marinkovié, razvojni psiholog i
psihoterapeut, profesor strukovnih studija, autor i realizator brojnih seminara
za vaspitace, nastavnike, mlade i roditelje iz oblasti komunikacije, stresa,
mentalnog zdravlja.

dr Lada Marinkovic

Po zavrSetku vebinara, u¢esnici ¢e dobiti potvrdu za dva sata internog
struénog usavrsavanja od Pedagoskog drustva Vojvodine. Prijava uesnika je
obavezna i vrSi se na ovom prijavhom formularu.

Rok za prijavu: ponedeljak 16. februar do 20h

*Svi prijavljeni u€esnici Ce link za online u¢eS¢e dobiti dan pred dogadaj kako bi mogli da
pristupe vebinaru

** Nakon roka za prijavu formular se zaklju€ava i neé¢e primati nove odgovore. Naknadne
prijave nece biti razmatrane.

***UC€esnici ¢e na svoj mejl po realizaciji dobiti materijale koje je pripremio/la autor/ka, kao i
potvrdu o uceScéu

Kotizacija iznosi 1500 dinara za u€esnike u Srbiji, odnosno,
18 EUR / 18 USD za ucesnike iz inostranstva.

Clanovi Drustva ostvaruju popust (u kategoriji fizicko/pravno lice).

Ucescée za studente koje su €lanovi Drustva je besplatno.



https://www.vaspitacns.edu.rs/
https://forms.gle/4NYyLvMz2wNDxVPPA
https://www.pedagoskodrustvovojvodine.edu.rs/kako-postati-clan/

INSTRUKCIJE ZA UPLATU
SRBIJA
1. Fizicka lica

Svrha uplate: Vebinar “Emocionalna samoregulacija”

|znos za uplatu: 1500 din

Uplatilac:*Email/ Ime i prezime/ Adresa

Primalac: Pedagosko drustvo Vojvodine, Novi Sad, Petra Draps$ina 8
Racun primaoca: 340-2095-47

Poziv na broj: 0001

*Za clanove Drustva u kategoriji fizicko lice vazi popust od 20% i kotizacija
po ucesniku iznosi 1200 din. Clanovi Drustva u kategoriji student
ostvaruju pravo na besplatno ucesce.

2. Pravna lica

Na mejl adresu pedagoskodrustvovoj@gmail.com poslati podatke
neophodne za pripremu predracuna: ime i prezime ucesnika, naziv
institucije, ¢lanski broj (ukoliko je ustanova c¢lan Drustva), adresa
institucije i PIB/MB institucije.

Svrha uplate:  Vebinar “Emocionalna samoregulacija”

|znos za uplatu: 1500 din

Uplatilac: *Email/ Naziv i adresa ustanove/Ime i prezime uplatioca
Primalac: Pedagosko drustvo Vojvodine, Novi Sad, Petra DrapSina 8
Racun primaoca: 340-2095-47

Poziv na broj: 0001

*Za zaposlena lica u ustanovi koja je ¢lan Drustva vazi popust od 20% i
kotizacija po uc¢esniku iznosi 1200 din.

INOSTRANSTVO
1. Fizicka lica

Svrha uplate: Vebinar “Emocionalna samoregulacija”

Iznos za uplatu: 18 eur/18 usd

Uplatilac: *Email/ Vase ime i prezime/Adresa

Primalac: Pedagosko drustvo Vojvodine, Novi Sad, Petra DrapS$ina 8
ERSTE BANK A.D. NOVI SAD, REPUBLIKA SRBIJA

SWIFT CODE: GIBARS22

IBAN RS35340000000000209547

Za uplate preko Pay Pal-a email adresa je pedagoskodrustvovoj@gmail.com

**Za Clanove DruStva u kategoriji fizicko lice ili student vazi popust od 20% i
kotizacija po ucesniku iznosi 15EUR/15 USD (zaokruZena cifra na ceo broj).



2. Pravna lica

Svrha uplate: Vebinar “Emocionalna samoregulacija”

Iznos za uplatu: 18 eur/18 usd

Uplatilac: *Email/ Naziv i adresa ustanove/

Ime i prezime, adresa uplatioca

PIB, MB / VAT number

Primalac: Pedagosko drustvo Vojvodine, Novi Sad, Petra DrapSina 8
ERSTE BANK A.D. NOVI SAD, REPUBLIKA SRBIJA

SWIFT CODE: GIBARS22

IBAN RS35340000000000209547

Za uplate preko Pay Pal-a email adresa je pedagoskodrustvovoj@gmail.com

**Za zaposlena lica u ustanovi koja je ¢lan DruStva vazi popust od 20% i
kotizacija po ucesniku iznosi 15 EUR/ 15 USD (zaokruZena cifra na ceo broj).

*** Po evidentiranoj  uplati kotizacije  ucesnici (fiziCka lica) ce dobiti
konfirmacioni mejl i elektronski fiskalni racun, na mejl adresu koja je
naznacena u prijavi. Fakture za pravna lica se registruju isklju€ivo u sistemu
eFaktura.

NAPOMENA: Email je OBAVEZNO upisati radi potvrde prijema
uplate i slanja linka za uklju¢enje dan pred realizaciju dogadaja.

Radujemo se prilici za saradnju.

S postovanjem, Tim Pedagoskog drustva Vojvodine


mailto:pedagoskodrustvovoj@gmail.com

